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RCS -25/2026 - UGR

Plan de Estudios Licenciatura en Podologia
Expte. N° 750/2026 UGR .-
VISTO: la propuesta de Plan de Estudios de Licenciatura en Podologia;

CONSIDERANDO:

Que la Universidad del Gran Rosario (UGR) es una institucion educativa
con perfil interdisciplinario y transdisciplinario dedicada a la produccién
de conocimiento en todos los niveles y a la formacion de ciudadanos y
profesionales en diversos campos disciplinares;

Que, conforme lo establecido en el Capitulo II, Articulo 12, inciso b) del
Estatuto Académico, corresponde al Consejo Superior el tratamiento y

aprobacion de los planes de estudios de las carreras de la Universidad,
en ejercicio de las atribuciones de gobierno que le son propias;

Que el Plan de Desarrollo Institucional UGR 2024-2030 establece, entre
sus lineamientos estratégicos, el fortalecimiento de una propuesta
académica centrada en el estudiante y orientada a favorecer trayectorias
formativas pertinentes, flexibles e integradas, en cuyo marco la
Universidad impulsa un proceso de revision y adecuacion de sus planes
de estudios destinado a fortalecer la calidad y pertinencia de las
formaciones, actualizar sus estructuras curriculares y consolidar
propuestas centradas en los procesos y resultados de aprendizaje;

Que, en consecuencia, el expediente de referencia, iniciado por la
Direccidn de Innovacion y Desarrollo Curricular con intervenciones de la
Secretaria de Gestion Académica y la Direccion del Espacio de Salud y
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Rehabilitacién, eleva para su tratamiento la propuesta Plan de Estudios
de Licenciatura en Podologia;

Que el Plan de Estudios de Tecnicatura Universitaria en Podologia fue
oportunamente aprobado por Resolucion Rectoral N° 111/2015 IUGR
con reconocimiento oficial y consecuente validez nacional del titulo
mediante RM N° 3518/2017, el Plan de Estudios de Licenciatura

en Podologia aprobado por Resolucion C.S. N° 012/2019 UGR con
reconocimiento oficial y consecuente validez nacional del titulo mediante
RM N° 2858/2019 para su modalidad de dictado presencial y por
Resolucién C.S. N° 053/2021 UGR y RM N° 1843/2022 para su
modalidad a distancia, el Plan de Estudios de Ciclo de
Complementacion Curricular de la Licenciatura en Podologia aprobado
por Resolucion C.S. N° 013/2019 UGR y con reconocimiento oficial y
consecuente validez nacional del titulo mediante RM N° 2987/2019 para
su modalidad de dictado presencial y por Resolucion C.S. N° 024/2020
UGR y RM N° 139/2021 para su modalidad a distancia, y los
correspondientes Programas de transicion entre planes de estudios
aprobados por Resolucion Rectoral N° 045/2022 UGR y Resolucion
Rectoral N° 305/2022 UGR, constituyen antecedentes académicos e
institucionales de la presente propuesta;

Que, ademas, la iniciativa se inscribe en un proceso institucional de
transformacion curricular en conformidad con los principios y criterios del
Sistema Argentino de Créditos Académicos Universitarios (SACAU),
incorporando una organizacion curricular que permite dimensionar la
carga académica total, los tiempos de dedicacion del estudiante y las
actividades formativas necesarias para el logro de los resultados de
aprendizaje previstos;

Que, asimismo, el proceso de revision e incorporacion de las
modificaciones curriculares se llevd a cabo de conformidad con lo
establecido por la Resolucion C.S. N° 048/2019 UGR, que aprueba las
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Pautas para la Modificacién de Planes de Estudio de Carreras de Grado
y Pregrado;

Que el Consejo Superior, en ejercicio de sus competencias estatutarias,
tratd la propuesta académica en sesion ordinaria de fecha 16 de
septiembre de 2026 -Acta C.S. N° 6/2026-, oportunidad en la cual
analizé sus fundamentos, alcances y pertinencia institucional y presto
conformidad para su aprobacion;

EL CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD DEL GRAN ROSARIO
RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el Plan de estudios de la Licenciatura en
Podologia, cuyas caracteristicas obran en los Anexo | y Anexo Il que
forman parte integrante de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°: Elevar la presente Resolucion a la Secretaria de
Educacién, Ministerio de Capital Humano de la Nacién, a los efectos de
obtener reconocimiento oficial y su consecuente validez nacional de los
titulos de Técnico/a Universitario/a en Podologia y de Licenciado/a

en Podologia en cumplimiento con lo establecido por la Ley 24.521.

ARTICULO 3°: Registrese, comuniquese, publiquese y archivese.

RESOLUCION C.S. N° 25/2026 UGR
ANEXO | DE LA RESOLUCION C.S. N° 25/2026 UGR

Plan de estudios

LICENCIATURA EN PODOLOGIA

3/55



2026- Ano del Respeto y la Convivencia

Universidad Resolucion de Consejo Superior

del Gran Rosario Rosario,
21/09/2026

1. Fundamentacion

La Podologia constituye un campo especifico de las Ciencias de la
Salud orientado al estudio integral del pie y su relacion con el
funcionamiento del miembro inferior y del aparato locomotor. Comprende
el abordaje de sus caracteristicas morfofuncionales, alteraciones y
patologias, asi como acciones de promocion, prevencion, evaluacion,
tratamiento y seguimiento. El desarrollo de la disciplina ha permitido
superar una concepcion centrada exclusivamente en el cuidado y
tratamiento de afecciones locales, incorporando progresivamente
conocimientos vinculados con la biomecanica, la funcionalidad, la
prevencion de lesiones y complicaciones, y el trabajo interdisciplinario.

En la actualidad, la relevancia de la Podologia se vincula especialmente
con la necesidad de preservar la movilidad, prevenir discapacidades
evitables y favorecer la calidad de vida y autonomia de las personas. El
pie constituye una estructura fundamental para la bipedestacion, el
equilibrio y la marcha, por lo que sus alteraciones pueden repercutir
sobre la funcionalidad global. Esta perspectiva requiere comprender el
pie en relacién con el miembro inferior y el aparato locomotor, asi como
considerar las condiciones generales de salud de cada persona.

El campo profesional adquiere particular importancia frente al
incremento de enfermedades cronicas y al envejecimiento poblacional.
La atencidn de personas con diabetes constituye un ambito prioritario,
dado que la prevencion, deteccion temprana y seguimiento de lesiones y
factores de riesgo pueden contribuir a evitar complicaciones que
comprometan la movilidad y la calidad de vida. Del mismo modo, las
personas con enfermedades reumaticas, alteraciones biomecanicas,
trastornos de la marcha y otras condiciones que afectan la funcionalidad
requieren intervenciones orientadas a aliviar el dolor, conservar la
funcion y prevenir limitaciones futuras.
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La cercania y continuidad del vinculo del profesional de Podologia con
las personas usuarias favorece la identificacion de signos que pueden
requerir evaluacion o intervencién de otras disciplinas. Por ello, la
formacion profesional debe promover no solo competencias técnicas
especificas, sino también capacidades para reconocer los limites de la
propia incumbencia, realizar derivaciones oportunas, desarrollar
practicas seguras y actuar articuladamente con otros profesionales del
campo de la salud. En este sentido, la bioseguridad, la prevencion y
control de infecciones, la educacién para la salud y la comunicacion con
las personas constituyen componentes relevantes de la formacion.

La presente propuesta se sustenta, ademas, en una trayectoria
institucional consolidada en el area. La Universidad del Gran Rosario
incorporo la formacién en Podologia a su oferta académica mediante la
creacion de la Tecnicatura Universitaria en Podologia (Res. Rectoral N°
111/2015 IUGR), posteriormente aprobd la Licenciatura en Podologia
con titulo intermedio, en su modalidad presencial (Res. C.S. N°
012/2019 UGR) y, mas adelante, en su modalidad a distancia (Res. C.S.
N° 053/2021 UGR). Esta experiencia constituye un punto de partida
significativo para la actualizacion de la oferta educativa, ya que permite
recuperar los aprendizajes construidos a partir del recorrido institucional,
la experiencia docente y las practicas formativas desarrolladas.

En este marco, la propuesta de modificacidon representa una instancia de
actualizacion y fortalecimiento de la carrera, orientada a adecuar su plan
de estudios a las disposiciones nacionales vigentes y, particularmente, a
la incorporacion del sistema de créditos como criterio de organizacion de
la trayectoria formativa. Esta adecuacion procura favorecer una mayor
flexibilidad curricular, reconociendo las diferentes actividades que
conforman el proceso de formacion y posibilitando una organizacion mas
dinamica de los tiempos y espacios de aprendizaje.
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La flexibilidad constituye un aspecto especialmente relevante en una
carrera de caracter profesional, en la que las instancias practicas tienen
un lugar central. La propuesta contempla la posibilidad de que los
estudiantes puedan organizar su trayectoria con mayor autonomia vy,
cuando las condiciones académicas y organizativas lo permitan,
concentrar determinadas instancias practicas. Esto busca favorecer la
compatibilizacion de los estudios con otras responsabilidades
personales, laborales o familiares, ampliando las condiciones de acceso,
permanencia y egreso, sin resignar las competencias profesionales
requeridas ni la calidad de la formacion.

Desde la perspectiva institucional, la actualizacion de la propuesta
expresa el compromiso de sostener una oferta educativa pertinente,
accesible y articulada con las necesidades del campo profesional y
sanitario. La incorporacion del sistema de créditos no se concibe
unicamente como una adecuacion administrativa o normativa, sino como
una oportunidad para revisar y fortalecer la propuesta curricular,
promoviendo trayectorias formativas mas flexibles y acordes con la
diversidad de situaciones de los estudiantes y su procedencia.

2. Objetivos
Objetivo general

Formar profesionales universitarios/as en Podologia con sdlida
formacion cientifica, técnica, clinica y humanistica, capaces de abordar
integralmente la salud del pie promoviendo la prevencion, el cuidado, la
recuperacion y la rehabilitacion, desde una perspectiva ética,
interdisciplinaria y centrada en la persona.

Objetivos especificos

. Formar profesionales capaces de integrar los fundamentos
cientificos y las competencias propias de la disciplina para
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prevenir, evaluar y tratar las alteraciones y patologias del pie
considerando a la persona en sus dimensiones bioldgicas,
psicoldgicas y sociales.

. Propiciar el desarrollo de competencias para implementar
intervenciones podoldgicas seguras y fundamentadas, orientadas
a la promocion, prevencion, tratamiento, recuperacion y
rehabilitacion, incorporando criterios de bioseguridad, ética
profesional y educacion para la salud.

. Fortalecer la capacidad para intervenir en diferentes contextos y
niveles de atencién, promoviendo el trabajo interdisciplinario, la
atencion centrada en la persona y la respuesta a las necesidades
de salud de la comunidad.

. Desarrollar, en el trayecto de Licenciatura, capacidades para la
investigacion, la gestion, la innovacion y la incorporacion critica de
avances cientificos y tecnologicos, contribuyendo a la mejora
continua de las practicas y servicios de Podologia.

3. Denominacion: Licenciatura en Podologia

4. Modalidad de dictado: Presencial y a distancia

Modalidad Presencial

Porcentaje de horas de interaccion pedagdgica presencial: 55%
Porcentaje de horas de interaccidon pedagdgica a distancia: 45%
Modalidad a distancia:

Porcentaje de horas de interaccion pedagdgica a distancia: 85 %
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Porcentaje de horas de interaccion pedagdgica presencial: 15 %
5. Unidad Académica: Espacio de Salud y Rehabilitacion

6. CPRES al que pertenece la institucion: Centro

7. Duracion de la carrera:

Titulo intermedio: 2 afios y medio - 3750 horas totales - 150 CRE
Licenciatura: 4 afios - 6000 horas totales - 240 CRE

8. Titulo que otorga:

Técnico/a Universitario/a en Podologia

Licenciado/a en Podologia

9. Perfil del titulo:

El/la Técnico/a Universitario/a en Podologia y el/la Licenciado/a en
Podologia son profesionales universitarios/as con sélida formacién
cientifica, técnica, clinica y humanistica, capacitados/as para intervenir
en la promocioén, prevencion, mantenimiento, recuperacion y
rehabilitacion de la salud del pie desde una perspectiva integral de la
salud y centrada en la persona.

Su formacion integra fundamentos biomédicos y clinicos que le permiten
comprender el proceso salud-enfermedad-atencidn-cuidado,
reconociendo la singularidad biologica, psicologica, social y cultural de
cada individuo.

Poseen competencias para desempenfarse en distintos niveles de
atencion del sistema de salud, actuando con responsabilidad ética,
compromiso social y capacidad critica en la evaluacion, diagndstico
podoldgico, tratamiento y seguimiento de las afecciones podoldgicas,
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integrando acciones de educacioén para la salud, prevenciéon y
rehabilitacion.

El/la Licenciado/a en Podologia profundiza su formacion, ademas, en
areas vinculadas a la investigacion cientifica, la gestion de servicios de
salud, la planificacién institucional y la incorporacion de tecnologias
aplicadas a la podologia, fortaleciendo capacidades para liderar
procesos académicos, cientificos y de extensidn universitaria,
promoviendo la mejora continua de la calidad de atencion y la
vinculacion con la comunidad.

El/la Técnico/a Universitario/a en Podologia tendra competencias
para:

CT1 - Evaluar el estado podologico de las personas integrando
conocimientos cientificos, técnicos y tecnologicos para identificar
alteraciones y signos con repercusion podoldgica, fundamentar
intervenciones y reconocer situaciones que requieran orientacion o
derivacion.

CT2- Disefar e implementar tratamientos podoldgicos, ortopodoldgicos y
quiropodoldgicos, utilizando técnicas de exploracion clinica y
biomecanica para el abordaje integral de las patologias y alteraciones
del pie.

CT3- Utilizar instrumental, materiales y equipamiento especifico,
aplicando normas de bioseguridad y métodos de esterilizacion para
garantizar practicas podologicas seguras, eficaces y de calidad.

CT4- Integrar equipos interdisciplinarios y desarrollar acciones de
promocion, educacion y prevencion de la salud, contribuyendo al
abordaje integral y al bienestar de las personas y la comunidad.
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CT5- Reconocer el impacto de los avances cientificos, tecnoldgicos y
disciplinares en el campo de la Podologia, promoviendo la actualizacién
permanente de la practica profesional.

CT6- Actuar con ética, responsabilidad social y compromiso con los
derechos de las personas, garantizando una atencion respetuosa,
inclusiva y centrada en las necesidades de cada paciente.

El/la Licenciado/a en Podologia tendra competencias para:

CL1- Disenar e implementar intervenciones podologicas integrales,
especializadas e innovadoras, considerando las caracteristicas y
necesidades de las personas y poblaciones a lo largo del ciclo vital y en
diversos contextos de atencion, integrando criterios clinicos, funcionales,
biomecanicos y de rehabilitacion.

CL2- Disenar, desarrollar y evaluar investigaciones cientificas y
aplicadas en el campo de la Podologia, utilizando metodologias de
investigacion, herramientas estadisticas, epidemioldgicas y tecnologias
digitales, y analizando criticamente la evidencia para fundamentar la
toma de decisiones y la mejora continua de las practicas profesionales.

CL3- Aplicar conocimientos y tecnologias cientificas, digitales e
innovadoras para la evaluacion, prevencioén, atencion, rehabilitacion y
seguimiento podoldgico, considerando su pertinencia, seguridad y
evidencia disponible, y contribuyendo a la mejora de los procesos de
atencion y de los resultados en salud.

CL4- Gestionar y evaluar servicios, programas y proyectos vinculados
con la Podologia y la rehabilitacion, aplicando principios de planificacion
y administracion, y utilizando indicadores de calidad, seguridad,
accesibilidad y resultados para optimizar los recursos y responder a las
necesidades de salud de la comunidad.
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CL5- Liderar y coordinar equipos interdisciplinarios y procesos
institucionales vinculados con la atencidn, gestion, investigacion e
innovacion en salud, favoreciendo la articulacion de saberes, la
comunicacion profesional y la toma de decisiones, conforme a las
competencias profesionales y la normativa vigente.

10. Alcances del titulo

El/la Técnico/a Universitario/a en Podologia es un/a profesional
universitario/a habilitado/a para:

AT1- Desarrollar acciones de promocion, prevencion, atencion,
recuperacion, rehabilitacion, reeducacion y readaptacion funcional
vinculadas al cuidado integral del pie en los distintos niveles y ambitos
de atencion sanitaria.

AT2- Realizar evaluaciones podoldgicas integrales, incluyendo
valoracion clinica, dermatoldgica, ungueal, estructural, funcional,
biomecanica y postural del pie identificando alteraciones, signos y
factores de riesgo con repercusion podologica, a fin de fundamentar
intervenciones, orientaciones, seguimiento y derivaciones acordes con
sus competencias profesionales.

AT3- Identificar y tratar afecciones podoldgicas comprendidas en el
campo profesional, incluyendo alteraciones de la piel, queratosis,
helomas, alteraciones ungueales y otras afecciones del pie, mediante
procedimientos y técnicas especificas, de acuerdo con las competencias
profesionales, protocolos y normativa vigente.

AT4- Seleccionar, aplicar, adaptar y evaluar procedimientos,
tratamientos y recursos ortopodologicos destinados a la prevencion y
adecuacion funcional del pie, de acuerdo con las necesidades de cada
persona.
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AT5- Aplicar procedimientos podoldgicos preventivos, terapéuticos y
rehabilitadores, orientados al mantenimiento, recuperacion,
rehabilitacidon, reeducacion y readaptacion funcional, considerando las
caracteristicas individuales, funcionales y contextuales de las personas.

ATO6- Realizar practicas de higiene, cuidado, masoterapia pédica y
procedimientos complementarios, utilizando productos de uso externo
autorizados y recursos terapéuticos propios del campo profesional,
conforme a la normativa sanitaria vigente.

AT7- Realizar curaciones y procedimientos sobre lesiones del pie
conforme a indicacién y/o supervision médica cuando corresponda,
respetando los protocolos, las incumbencias profesionales y la
normativa vigente.

AT8- Utilizar instrumental, materiales, equipamiento, tecnologias y
recursos terapéuticos propios de la Podologia, incorporando tecnologias
actualizadas y aplicables a la practica profesional, de acuerdo con
criterios de seguridad, eficacia y pertinencia.

AT9- Participar en equipos interdisciplinarios en instituciones publicas,
privadas, educacion, prevencion, atencion de la salud del pie y las
extremidades inferiores, promoviendo el autocuidado y considerando las
necesidades, contexto y autonomia de las personas y comunidades.

El/la Licenciado/a en Podologia es un/a profesional universitario/a
habilitado/a para:

AL1- Abordar integralmente y desarrollar intervenciones segun las
necesidades podologicas de las personas a lo largo del ciclo vital,
considerando las particularidades del desarrollo infantil, la adultez, el
envejecimiento, la discapacidad y otras condiciones que puedan
modificar la funcionalidad, autonomia y calidad de vida.
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AL2- Desarrollar acciones de evaluacion, prevencion, atencion y
seguimiento podoldgico en pacientes con disfuncion motora, integrando
criterios clinicos, funcionales y biomecanicos relacionados con la
practica deportiva, la prevencion de lesiones y el cuidado del pie de las
personas.

AL3 - Evaluar la sensibilidad, la propiocepcién y la funcionalidad del pie,
considerando su comportamiento durante la marcha, para determinar la
necesidad de intervencion podoldgica, seguimiento o intervencion
interdisciplinaria.

AL4- Colaborar en la gestion de servicios, organizaciones, programas y
proyectos vinculados con la Podologia y la rehabilitacion en instituciones
publicas, privadas y comunitarias.

AL5- Disenar y desarrollar investigaciones cientificas y aplicadas en
Podologia, utilizando metodologias, herramientas estadisticas,
epidemiolodgicas y tecnologias digitales para analizar informacion,
valorar criticamente la evidencia e incorporar conocimientos cientificos e
innovadores que fundamenten la toma de decisiones y contribuyan a la
mejora continua de la practica profesional.

ALG — Liderar y coordinar equipos de trabajo interdisciplinarios en el
abordaje integral de problematicas podoldgicas, incluyendo la promocion
y prevencion de la salud, la atencion de alteraciones y patologias del
pie, el cuidado de poblaciones de riesgo, la gestion, la investigacion y la
innovacion, favoreciendo la articulacion de saberes y la comunicacion
profesional.

AL7- Desarrollar, incorporar, adaptar y evaluar innovaciones cientificas,
tecnoldgicas y metodoldgicas aplicables a la Podologia, considerando su
pertinencia, seguridad, evidencia disponible y adecuacion a las
necesidades de las personas y de los diferentes contextos de atencion.
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AL8- Evaluar procesos, intervenciones y servicios podologicos,
utilizando criterios e indicadores de calidad, seguridad, accesibilidad,
resultados y satisfaccion de las personas atendidas, orientados a la
mejora continua.

AL9- Participar en la organizacion, conduccion y asesoramiento de
instituciones y servicios vinculados con la salud y la rehabilitacion en su
campo de actuacioén, dentro de las competencias profesionales y de la
normativa vigente.

Se deja constancia, en forma expresa, que la responsabilidad primaria y
la toma de decisiones la ejerce en forma individual y exclusiva el
poseedor del titulo de MEDICO/A con competencia reservada, segun el
regimen del Art. 43 de la Ley de Educacion Superior, del cual depende el
poseedor del titulo de TECNICO/A UNIVERSITARIO/A EN PODOLOGIA
y LICENCIADO/A EN PODOLOGIA al cual, por si, les esté vedado
realizar dichas actividades.

11. Requisitos de ingreso
Seran condiciones de ingreso para la carrera:

. Que los interesados se adecuen a lo estipulado en el Articulo 7° de
la Ley de Educacion Superior N° 24.521: “Todas las personas que
aprueben la educaciéon secundaria pueden ingresar de manera
libre e irrestricta a la ensefianza de grado en el nivel de educacion
superior. Excepcionalmente, los mayores de veinticinco (25) afios
gue no reunan esa condicion, podran ingresar siempre que
demuestren, a traveés de las evaluaciones que las provincias, la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires o las universidades en su caso
establezcan, que tienen preparacion o experiencia laboral acorde
con los estudios que se proponen iniciar, asi como aptitudes y
conocimientos suficientes para cursarlos satisfactoriamente. Este
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ingreso debe ser complementado mediante los procesos de
nivelacion y orientacion profesional y vocacional que cada
institucion de educacion superior debe constituir, pero que en
ningun caso debe tener un caracter selectivo excluyente o
discriminador”.

. Los estudiantes extranjeros que manifiesten intencién de
inscribirse a la presente formaciéon deberan cumplir con los
requisitos establecidos precedentemente y, a su vez, cumplir con
los requisitos establecidos por la legislacion nacional vigente
referente a Educacion Superior.

. Cumplimentar los requisitos de inscripcion establecidos
oportunamente por la Universidad.

12. Régimen de egreso

Para obtener el titulo de Técnico/a Universitario/a en Podologia, el
estudiante debera aprobar los espacios curriculares de los primeros 2
anos y medio del plan de estudios de la Licenciatura en Podologia,
cumpliendo con las condiciones académicas y administrativas
establecidas por la carrera.

Para obtener el titulo de Licenciado/a en Podologia, el estudiante debera
aprobar la totalidad de los espacios curriculares que integran el plan de
estudios, cumpliendo con las condiciones académicas y administrativas
establecidas por la carrera.

13. Estructura curricular

Horas
totales

Horas de
trabajo

Horas de
interaccion

Céd. ||[Espacio

curricular

Régimen*

CRE‘
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pedagdgicaljautobnomo
Sem. ||Total

PRIMER ANO - PRIMER CUATRIMESTRE
11,1 [Anatomia C 4 |64 || 111 175 || 7

Funcional
1.2.1 ||[Fisiologia C 3 48 102 150 6
1.3.1 |00l dooem | © 3 | 48| 152 || 200 | 8
1.4.1 |pandamentos | g 3 | 48 52 100 | 4
1.5.1 ||Microbiologia C 2 32 143 175 7
Subtotal 15 || 240 560 800 || 32
PRIMER ANO - SEGUNDO CUATRIMESTRE
1.6.2 |[Histologia C 4 64 61 125 3
1.7.2 |[Biomecanica | C 4 64 86 150 6
18.2 gggg’lggica | C 3 | a8 | 177 || 225 | 9
1.9.2 ||[Farmacologia C 2 32 168 200 8
Subtotal 13 || 208 492 700 || 28
SUBTOTAL PRIMER ANO 448 1052 1500 || 60
SEGUNDO ANO - PRIMER CUATRIMESTRE

Practica
2.10.1||Preprofesional C 4 64 136 200 8

I
2.11.1 [yomecanica C 4 | 64| 136 | 200 || 8
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2.12.1 IO”"pOdO'Og"a C 3 | a8 | 177 || 225 | o9

2.13.1(|20odologia c 3 |48 | 152 | 200 | 8
General

Subtotal 14 || 224 601 825 || 33

SEGUNDO ANO - SEGUNDO CUATRIMESTRE

2.14.2 ﬁ)”°p°d°'°9"a c 3 | a8 || 177 | 225 | 9
Practica

2.15.2||Preprofesional C 11 176 24 200 8
[l
Espacio de

2.16.2|[Libre C 8 128 72 200 8
Configuracion

Subtotal 22 || 352 273 625 || 25

SUBTOTAL SEGUNDO ANO 576 874 1450 || 58

TERCER ANO - PRIMER CUATRIMESTRE
Formacion

3.17.1||Disciplinar C 4 64 36 100 4
Especifica |
Pie de riesgo

3.18.1||y patologias C 3 48 152 200 8
asociadas

3.19.1[Clinica 3 | a8 || 177 | 225 | 9
Podologica |l

3.20.1||Practica C 11 176 99 275 11
Preprofesional
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[LLL |

Subtotal 21 336 464 800 32

TERCER ANO - SEGUNDO CUATRIMESTRE

3.21.2||EXPloracion c 5 | 80 120 200 | 8
Biomecanica |

3.22 o|[Podologia c 4 || 64 111 175 || 7
Pediatrica
Abordaje

3.23.2||Podologico C 4 64 111 175 7
Integral
Neurociencia

3.24.2||laplicada a la C 4 64 111 175 7
Podologia

Subtotal 17 || 272 453 725 || 29

SUBTOTAL TERCER ANO 608 917 1525 || 61

CUARTO ANO - PRIMER CUATRIMESTRE
Metodologia

4.25.1||de la C 6 96 54 150 6
Investigacion
Gestion y

4.26.1||[Desarrollo C 5 80 45 125 5
Profesional

4.27 1||Inglés C 3 48 102 150 6

4.28.1[Podologia 4 | 64 11 175 || 7
Geriatrica

4.29.1|[Exploracion C 5 80 95 175 7
Biomecanica
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I |
Subtotal 23 || 368 407 775 || 31
CUARTO ANO - SEGUNDO CUATRIMESTRE
4.30.2|ntegracion C 5 | 80 70 150 | 6
Podologica
4.312||Taller de_ C 5 | 80| 120 || 200 | 8
Trabajo Final
Tecnologia y
4.32.2||materiales en C 4 64 86 150 6
Podologia
Formacion
4.33.2|[Disciplinar C 4 64 36 100 4
Especifica Il
Patologias
con
4.34.2 . C 5 80 70 150 6
Repercusion
Podoldgica
Subtotal 23 || 368 382 750 || 30
SUBTOTAL CUARTO ANO 736 789 1525 || 61
TOTALES 2368 3632 6000 || 240

*Se indica que la sigla “C” corresponde a régimen cuatrimestral
Técnico/a Universitario/a en Podologia

Duracion en ainos: 2 aios y medio

Duracion en horas reloj: 3750 horas reloj

Duracion en horas reloj - interacciéon pedagégica: 1360 horas reloj
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Duracién en horas reloj - trabajo auténomo: 2390 horas reloj

CRE: 150

Licenciado/a en Podologia

Duracidén en afos: 4 afos

Duracion en horas reloj: 6000 horas reloj

Duracién en horas reloj - interaccion pedagoégica: 2368 horas reloj
Duracién en horas reloj - trabajo auténomo: 3632 horas reloj

CRE: 240

14. Contenidos minimos

1.1.1- Anatomia Funcional

Anatomia del miembro inferior y su organizacion funcional. Estudio
integrado de los huesos, articulaciones y musculos de la cintura pélvica
y del miembro inferior, comprendiendo cadera, muslo, pierna y pie, con
énfasis en las relaciones anatémicas y en su participacion en el sostén,
la postura y el movimiento. Consideracion de la organizacion de la
inervacion e irrigacion del miembro inferior y sus principales relaciones
anatomicas.

1.2.1- Fisiologia

Principios generales del funcionamiento y la regulacion de la actividad
celular. Organizacién y funciones de los tejidos muscular y nervioso en
relacion con la recepcion, integracion y elaboracion de respuestas.
Principios generales de fisiologia celular y de los mecanismos de
comunicacion y regulacion de la actividad celular. Integracién funcional
de los sistemas del organismo y bases fisioldégicas de la circulacion, la
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respiracion y la respuesta del organismo frente a diferentes demandas,
incluyendo el ejercicio, en relacion con el mantenimiento de la
homeostasis.

1.3.1- Introduccioén a la Podologia

Evolucion del cuerpo humano y del pie en relacion con su funcion y
movimiento. Historia, desarrollo y campo profesional de la Podologia.
Conceptos fundamentales de salud, proceso salud-enfermedad y
determinantes sociales, ambientales y biologicos. Promocién de la
salud, prevencion, atencion primaria y participacion comunitaria.
Organizacion de los sistemas y equipos de salud y ambitos de
desempeno profesional. Fundamentos del abordaje podoldgico y del
vinculo profesional-paciente, considerando aspectos éticos, legales y
humanisticos. Introduccion al estudio del cuerpo y el movimiento
humano, la observacion, evaluacion y registro de situaciones
relacionadas con la practica profesional, y el uso de recursos y
tecnologias aplicadas a la salud.

1.4.1- Fundamentos Psicosociales

Construccion histérica y social del cuerpo y del movimiento humano.
Contextos socioculturales y procesos de salud/enfermedad:
discapacidad, vejez, géneros, infancias, desigualdades, otros. El
movimiento como elemento central de la vida cotidiana. El tratamiento
podoldgico en las sociedades actuales. Relaciones interpersonales en el
tratamiento podoldgico: tipos de comunicacién paciente-profesional.
Contextos laborales en salud. Salud digital. Significacion del cuerpo y su
imagen. Esquema corporal. Imagen corporal. Identidad. Vinculo
profesional-usuario. El lugar de la tecnologia en la relacién con el otro.
Angustia, frustracidn, dolor y duelo.

1.5.1- Microbiologia
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Principios generales de microbiologia e inmunologia. Caracteristicas,
clasificacion y relacion con el hospedero de los principales grupos de
microorganismos, considerando sus mecanismos de colonizacion,
agresion y transmision, asi como las respuestas de defensa del
organismo. Microbiota habitual y microorganismos de importancia en
salud, con especial consideracion de aquellos relacionados con
afecciones del pie. Fundamentos de la respuesta inflamatoria e inmune.
Nociones generales de bacteriologia, micologia y virologia. Principales
infecciones de relevancia sanitaria y mecanismos basicos de prevencion
y control. Principios de bioseguridad aplicados al ambito de la salud.

1.6.2- Histologia

Organizacion estructural y funcional de las células, los tejidos y los
sistemas del organismo, considerando los procesos de comunicacion,
regulacion, defensa, reparacion e integracion funcional. Caracteristicas y
funciones de los principales tejidos corporales y su participacion en el
movimiento, la sensibilidad y el mantenimiento de la homeostasis.
Fundamentos de fisiologia celular y de los mecanismos que intervienen
en la recepcion, transmision e integracidon de sefales. Bases fisiologicas
de los sistemas involucrados en la irrigacion, oxigenacion y respuesta
adaptativa del organismo, con especial referencia a su importancia para
la funcion, la salud y el cuidado de los miembros inferiores.

1.7.2- Biomecanica |

Definicién. Conceptos. Generalidades. Accidn, funcidon y contraccion
muscular. Dispositivos isoinerciales e isocinéticos. Cadenas abiertas y
cerradas. Biomecanica de los tejidos. Ejes y planos de movimientos.
Tipos de palancas. Reflejos basicos de la actividad muscular y articular.
Cinestesia. Articulacién cadera, rodilla y columna.

1.8.2- Clinica Podoldgical |
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Estructura y funcion de piel y anexos. Definicion y caracteristicas.
Lesiones elementales de piel. Primarias, secundarias y vasculares.
Semiologia dermatoldgica. Dermatosis, etiologia. Agentes causales.
Alteraciones de la queratinizacion. Queratodermias. Helomas. Ulceras.
Acropatias. Enfermedades infecciosas y parasitarias de etiologia
Concepto. Viriasis. Verrugas. Dermatosis. Enfermedades neoplasicas
del pie. Enfermedades de las uias.

1.9.2- Farmacologia

Absorcion y eliminacion de farmacos. Monitorizacion del tratamiento
farmacologico. Toxicidad por farmacos. Farmacologia topica en
dermatologia. Antisépticos, desinfectantes, esterilizantes. Antibidticos,
antifungicos y antivirales de uso en podologia. Anestésicos locales.

2.10.1- Practica Preprofesional |

Integracién progresiva del rol profesional en el ambito de la atencién
podolodgica, considerando el proceso salud-enfermedad, las
caracteristicas de las instituciones y los diversos contextos de atencion.
Aproximacion al proceso de atencion podologica, incluyendo la
observacion, registro y documentacion de las practicas y el trabajo con
equipos interdisciplinarios. Fundamentos de bioseguridad y prevencion
de riesgos en el ambito sanitario, considerando la prevencion y control
de infecciones, higiene, desinfeccion, esterilizacion y manejo de
residuos. Reconocimiento de los principios de atencion primaria y
organizacion del sistema de salud. Analisis y resolucion de situaciones
vinculadas con la practica profesional mediante actividades de
simulacion, estudio de casos y otras estrategias de aproximacion a
escenarios preprofesionales. Etica profesional y deontologia aplicada al
ejercicio profesional. Principios para la toma de decisiones y el
razonamiento profesional, considerando autonomia, consentimiento,
confidencialidad, privacidad y respeto por la dignidad de las personas.

23/55



2026- Ano del Respeto y la Convivencia

Universidad Resolucion de Consejo Superior

del Gran Rosario Rosario,
21/09/2026

2.11.1 - Biomecanical ll

Analisis biomecanico del complejo tobillo-pie y su relacién con la funcion
del miembro inferior. Integracién de los principios de movimiento,
estabilidad, movilidad y transmisidén de cargas en las diferentes
actividades funcionales. Estudio de la marcha humana y sus principales
caracteristicas, fases y mecanismos de adaptacién. Analisis de la
interaccion entre estructuras anatémicas, fuerzas, movimientos y
respuestas funcionales durante la marcha y otras actividades.
Reconocimiento y analisis biomecanico de patrones de movimiento y
sus posibles alteraciones, con aproximacion a la observacion,
evaluacion y registro funcional aplicados al campo de la Podologia.

2.12.1- Ortopodologia |

Fundamentos de la ortopodologia y de las ortesis aplicadas al abordaje
podologico. Caracteristicas, funciones y criterios de seleccion de
materiales y recursos ortopodologicos segun las necesidades
funcionales y las caracteristicas de cada persona. Principios de las
ortesis de correccion, proteccion y compensacion. Exploracion y
valoracion podologica orientada a la identificacion de necesidades y a la
seleccion e indicacion del tratamiento ortopodologico. Fundamentos del
estudio de la huella plantar y de otros recursos de valoracion funcional.
Principios de disefio, adaptacion e indicacion de soportes plantares,
considerando medidas, caracteristicas morfologicas y funcionales,
objetivos terapéuticos y condiciones de uso. Criterios de seguimiento y
valoracion de la respuesta al tratamiento ortopodoldgico.

2.13.1- Podologia General

Fundamentos de semiologia y semiotecnia aplicados a la atencion
podologica. Reconocimiento e interpretacion de signos y sintomas,
examen clinico y valoracion integral del pie y del miembro inferior en
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diferentes condiciones de salud. Identificacion de alteraciones de origen
vascular, neuroldgico, metabdlico, reumatologico, inflamatorio y tréfico,
considerando sus manifestaciones clinicas, evolucion y necesidades de
abordaje. Valoracion de situaciones que puedan comprometer la
funcionalidad, la movilidad y la autonomia, incluyendo aquellas
asociadas a discapacidad. Criterios generales para la identificacién de
riesgos, orientacion, derivacion y seguimiento dentro del abordaje
interdisciplinario. Adecuacion de la atencion podoldgica a las
caracteristicas, necesidades y posibilidades de cada persona,
contemplando accesibilidad, comunicacion y trato humanizado.

2.14.2- Ortopodologia ll

Aplicacion de recursos ortopodologicos especificos para el abordaje de
alteraciones del pie y sus estructuras anexas. Caracteristicas, evolucion,
componentes y funcion del calzado en relacion con las necesidades
morfoldgicas y funcionales del pie. Fundamentos de las ortesis
ungueales y periungueales, considerando criterios de indicacion,
adaptacion y seguimiento. Principios y técnicas de reeducacion ungueal
orientadas a modificar y acompafar el crecimiento y la morfologia de la
lamina ungueal, contemplando diferentes recursos, materiales y
estrategias de aplicacion. Uso de siliconas y otros materiales para la
elaboracion de ortesis protectivas, correctivas y funcionales, de acuerdo
con las caracteristicas y necesidades individuales. Criterios de
seleccidn, indicacion, aplicacion, cuidados, precauciones y evaluacion
de la respuesta al tratamiento.

2.15.2- Practica Preprofesional Il

Integracion y aplicacion progresiva de saberes disciplinares en
situaciones reales de atencion podologica. Abordaje integral de
personas con diferentes condiciones de salud y niveles de complejidad,
considerando la valoracion, planificacion, implementacion y seguimiento
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de intervenciones podoldgicas. Desarrollo de criterios para la toma de
decisiones, resolucion de situaciones clinicas y adecuacion de las
estrategias de atencion a las necesidades individuales. Registro y
documentacion de la practica, comunicacion con la persona atendida y
articulacion con otros profesionales y equipos de salud. Participacion
activa en los diferentes ambitos de practica, fortaleciendo la autonomia,
la responsabilidad profesional y la reflexion sobre las propias
intervenciones.

2.16.2- Espacio de Libre Configuracién

Trayecto formativo elegido por cada estudiante en funcién de sus
intereses, proyeccion profesional o trayectorias previas. Puede
acreditarse mediante actividades académicas ofrecidas por la carrera,
espacios curriculares cursados en otras carreras de la institucion o en
otras universidades, practicas académicas reconocidas, actividades de
extension, investigacion o formaciones de otro tipo, en acuerdo con el
equipo de gestion de la carrera.

3.17.1- Formacién Disciplinar Especifica |

El espacio de Formacion Disciplinar Especifica constituye un ambito
curricular orientado a la profundizacion y/o actualizacion de contenidos
propios del campo disciplinar. Su finalidad es posibilitar que el estudiante
recorra trayectos formativos que atiendan a la diversidad de enfoques,
problematicas y desarrollos emergentes de la disciplina.

Se trata de un espacio flexible, cuya definicidn podra variar en funcion
de los procesos de actualizacion curricular y de las prioridades
académicas que establezca la Direccion de la Carrera, garantizando su
pertinencia y coherencia con el perfil del titulo.

3.18.1- Pie de riesgo y patologias asociadas
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Fundamentos del concepto de pie de riesgo y de los mecanismos que
intervienen en la aparicion y progresion de complicaciones. Abordaje
integral de las alteraciones del pie asociadas a enfermedades cronicas y
condiciones sistémicas, considerando factores de riesgo, evolucion y
posibles complicaciones. Principios de prevencion y manejo podoldgico
orientados a la conservacion de la integridad tisular, la funcionalidad y la
autonomia. Estrategias de cuidado, educacion y autocuidado,
adecuadas a las caracteristicas y necesidades de cada persona.
Criterios para la identificacion de situaciones de riesgo, intervencion,
seguimiento y derivacion oportuna, en articulacién con otros
profesionales y niveles de atencion. Abordaje de situaciones clinicas
mediante analisis de casos y estrategias de toma de decisiones
aplicadas a la practica podoldgica. Responsabilidad en la planificacion y
desarrollo de las intervenciones, asi como en el registro y
documentacion de la practica. Analisis de situaciones y dilemas éticos
vinculados con el gjercicio profesional y los diversos ambitos de
desempeno.

3.19.1- Clinica Podolégica Il

Fundamentos clinicos de traumatologia y ortopedia aplicados al pie y al
miembro inferior. Reconocimiento y abordaje de alteraciones congénitas
y adquiridas, lesiones traumaticas y osteoarticulares, afecciones de
partes blandas y procesos inflamatorios que comprometen la funcion y el
movimiento. Consideracion de sus mecanismos de produccion,
manifestaciones clinicas, evolucion y repercusion funcional. Principios
generales de diagnostico por imagenes y aproximacion a la
interpretacion de estudios complementarios en relacion con la valoracion
clinica. Reconocimiento de alteraciones de la columna vertebral y su
relacion con la postura, el movimiento y la funcion del miembro inferior.
Criterios generales de prevencion, orientacion, tratamiento y derivacion,
en articulacion con otros profesionales de la salud.
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3.20.1- Practica Preprofesional Il

Integracién y consolidacion de competencias profesionales en la
atencion podoldgica, con progresiva autonomia, capacidad resolutiva y
eficiencia en el abordaje de situaciones clinicas de diversa complejidad.
Planificacion y desarrollo de intervenciones podologicas adecuadas a las
necesidades de cada persona, optimizando los tiempos y recursos
disponibles y priorizando la seguridad y calidad de la atencion.
Aplicacién y seguimiento de técnicas especificas de intervencién,
incluyendo recursos para la correccion y reeducacion ungueal y otros
procedimientos propios del campo profesional. Valoracion de resultados,
adecuacion de las intervenciones y toma de decisiones ante la evolucion
de las situaciones clinicas. Integracion del trabajo interdisciplinario,
comunicacion profesional y documentacion de la practica. Reflexion
critica sobre el desempenio y fortalecimiento de la autonomia necesaria
para el ejercicio profesional.

3.21.2- Exploracién Biomecanica |

Fundamentos y principales modelos de analisis biomecanico aplicados a
la Podologia, considerando diferentes perspectivas para la interpretacion
del movimiento y la funcidn del pie y del miembro inferior. Principios de
exploracion biomecanica y su aplicacion a la observacion y valoracion
funcional. Analisis del comportamiento del pie y del miembro inferior
durante la marcha, considerando sus diferentes fases, movimientos,
cargas y mecanismos de adaptacion. Reconocimiento de patrones de
movimiento y posibles alteraciones mediante la observacion y el analisis
clinico. Aplicacion de maniobras y recursos basicos de exploracion
biomecanica, integrando los hallazgos con la valoracion clinica y el
analisis de situaciones o casos.

3.22.2- Podologia Pediatrica
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Desarrollo y crecimiento del miembro inferior y del pie durante las
diferentes etapas de la infancia. Reconocimiento de variaciones
fisiologicas y alteraciones del desarrollo, considerando aspectos
morfologicos, axiales, angulares, de longitud y de apoyo. Caracteristicas
de la marcha infantil y reconocimiento de sus principales variaciones y
alteraciones. Valoracion de las condiciones del pie y del miembro inferior
en relacién con el crecimiento, la funcion y el desarrollo motor. Principios
de prevencion y atencion podoldgica en la infancia, incluyendo criterios
para la orientacion y seleccion del calzado y otros recursos adecuados a
las diferentes etapas del desarrollo. Identificacion de situaciones que
requieran seguimiento, intervencion o derivacion, en articulacion con
otros profesionales y con la familia.

3.23.2- Abordaje Podoldgico Integral

Integracion de conocimientos para el abordaje integral del pie y del
miembro inferior en diferentes condiciones de salud. Valoracion de las
caracteristicas y necesidades individuales en relacion con la funcién, la
movilidad, la autonomia y la calidad de vida. Identificacién de factores de
riesgo y criterios generales para la planificacién, intervencion,
seguimiento y derivacion en Podologia. Estrategias de promocion,
prevencion y cuidado de la salud del pie. Articulacion de saberes y
recursos podoldgicos en la toma de decisiones, considerando el
contexto de la persona y el trabajo interdisciplinario. Analisis de
situaciones y casos que favorezcan la integracion y aplicacion de
conocimientos al ejercicio profesional.

3.24.2- Neurociencia aplicada a la Podologia

Fundamentos del funcionamiento del sistema nervioso y su relacién con
la percepcion, el movimiento, el control postural y la regulacién de las
respuestas del organismo. Aborda la integracion sensorial y motora y su
aplicacion a la comprension de la funcion del pie y del miembro inferior,

29/55



% 2026- Ano del Respeto y la Convivencia

Universidad Resolucion de Consejo Superior

del Gran Rosario Rosario,
21/09/2026

considerando su importancia en la valoracion podoldgica, la marcha, el
equilibrio y las estrategias de prevencion y abordaje.

4.25.1- Metodologia de la Investigacion

Caracteristicas del conocimiento cientifico. Fuentes de problemas de
investigacion. Pregunta de investigacion, hipotesis y objetivos de
investigacion. Poblacion de estudio y variables de investigacion.
Enfoques de investigacién. Investigacién cuantitativa y cualitativa.
Disefos de investigacion. Fuentes de informacion. Busqueda
bibliografica, estrategia de busqueda y criterio de uso de modelos de
inteligencia artificial. Practica Basada en Pruebas. Etica en
investigacion. Bioética. Estadistica descriptiva e inferencial.
Bioestadistica. Organizacion y procesamiento de datos, uso de modelos
de inteligencia artificial. Desarrollo de la Idea Problema del Trabajo Final
(TF) de grado. Desarrollo del anteproyecto de trabajo final.

4.26.1- Gestion y Desarrollo Profesional

Fundamentos de la gestion y organizacion de servicios de salud y de los
ambitos de desempefio profesional en Podologia. Sistemas de salud,
planificacion estratégica, analisis de situacion y gestion de recursos y
procesos de atencion. Organizacion y gestion del consultorio y/o servicio
podologico. Disefo y evaluacion de proyectos y servicios. Calidad,
seguridad, accesibilidad, indicadores y auditoria de procesos y
prestaciones. Marcos regulatorios, responsabilidad profesional y rol de
las organizaciones profesionales. Comunicacién e identidad profesional.
Construccion de identidad, posicionamiento y marca personal. Principios
de marketing y marketing digital aplicados a los servicios de salud.
Estrategias de comunicacion, gestion de contenidos y uso responsable
de tecnologias digitales para la promocién de la salud y la difusion de
servicios podoldgicos. Emprendimiento y desarrollo de proyectos en
salud, considerando criterios éticos y normativos.
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4.27.1- Inglés

Elementos para la comprensién del discurso escrito en inglés. Estructura
de un texto académico. Analisis de titulos, parrafos. Caracteristicas del
discurso escrito: coherence, cohesion, order and completeness.
Conectores. Analisis por comparacion y contraste con el esparol. Orden
sugerido para la lectura de un texto en inglés. Consideraciones
generales: numeros, fracciones, pronombres personales, posesivos,
demostrativos, etc. Analisis de articulos académicos (papers). Verbos.
Estructura de un research paper: abstract, key words, introduction,
methods, results, discussion: descripcion y analisis de cada seccion.

4.28.1- Podologia Geriatrica

Envejecimiento y sus implicancias en la salud y funcionalidad del pie y
del miembro inferior. Cambios asociados al envejecimiento y su relacion
con la movilidad, el equilibrio, la autonomia y la calidad de vida.
Principios de valoracion y abordaje podologico de la persona mayor,
considerando caracteristicas cutaneas, ungueales, vasculares,
neuroldgicas y funcionales. Identificacidon y prevencién de factores de
riesgo y complicaciones frecuentes. Consideraciones generales sobre
medicamentos y su posible impacto en la salud del pie y en la atencion
podoldgica. Recursos y productos de apoyo orientados a favorecer la
movilidad, seguridad y autonomia. Estrategias de promocion,
prevencion, educacion y autocuidado, en articulacion con la persona, su
entorno y el equipo interdisciplinario.

4.29.1 - Exploracién Biomecanica ll

Profundizacién de la exploracién biomecanica del miembro inferior
mediante pruebas y recursos de valoracion funcional. Integracion e
interpretacion de los hallazgos obtenidos en la exploracion en relacion
con la postura, el movimiento y la funcion del pie y del miembro inferior.
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Principios de posturologia y analisis de la organizacion corporal en
relacion con el equilibrio y el movimiento. Evaluacion funcional de la
marcha y de diferentes tareas motoras, considerando patrones de
movimiento, compensaciones y adaptaciones. Aplicacion de la
exploracion biomecanica al analisis de actividades y puestos laborales,
contemplando demandas fisicas, posturales y funcionales y su relacion
con factores de riesgo. Integracién de resultados para la identificacion
de alteraciones funcionales y la orientacion de estrategias preventivas y
de intervencion podologica.

4.30.2 - Integracion Podologica

Integracidon de saberes y competencias para la seleccion, indicacion,
aplicaciéon, seguimiento y evaluaciéon de intervenciones y recursos
podoldgicos. Abordaje centrado en la persona, considerando
funcionalidad, autonomia, contexto, expectativas, adherencia y calidad
de vida en la toma de decisiones profesionales. Reconocimiento y
manejo inicial de situaciones de urgencia y emergencia que puedan
presentarse en el ambito de la atencion podologica, considerando
medidas de actuacion inmediata, criterios de seguridad y derivacion
oportuna. Actualizacion permanente y aproximacion a la practica basada
en evidencia, incluyendo busqueda, valoracion critica e incorporaciéon de
informacion cientifica y nuevos enfoques y recursos aplicables a la
Podologia. Gestion de los procesos de atencidn y organizacion de la
practica profesional. Uso responsable de tecnologias digitales y redes
sociales para la comunicacion, educacion y divulgacion en salud.
Analisis de innovaciones y desarrollos emergentes del campo
podologico y resolucion de situaciones profesionales integradoras
orientadas a la consolidacion de la autonomia y el pensamiento critico.

4.31.2 - Taller de Trabajo Final
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Problematica y pregunta de investigacion. Acronimos PICO y FINER-P.
Marco tedrico y antecedentes. Sistematizacion de citas y referencias
bibliograficas. Criterios de uso de edicion de textos con modelos de
inteligencia artificial. Definiciones conceptuales y operacionalizacién de
variables. Instrumentos de recoleccion de datos. Métodos y disefios
posibles de TF. Proyecto de TF. Coherencia interna del proyecto.
Revision de avances del proceso de implementacion del proyecto de TF.
Presentacion de resultados y elaboracion de TF.

4.32.2 - Tecnologia y materiales en Podologia

Caracteristicas y aplicaciones de materiales y tecnologias vinculados
con la practica podoldgica. Sistemas de captura, registro y analisis de
datos aplicados a la valoracion del pie y del miembro inferior, incluyendo
recursos para el estudio de presiones, estabilidad, movimiento y
caracteristicas de los tejidos. Principios de tecnologias aplicadas al
analisis biomecanico y a la evaluacion funcional. Fundamentos del
disefio digital y de los sistemas CAD/CAM aplicados al desarrollo de
recursos Yy dispositivos podoldgicos. Principios de fabricacién
convencional y avanzada, incluyendo tecnologias de impresion 3D y
otros procesos de fabricacion digital. Criterios para la seleccion de
materiales, tecnologias y recursos ortésicos de acuerdo con las
caracteristicas, necesidades y objetivos de cada persona.
Consideraciones sobre adaptacion, funcionalidad, seguridad y
evaluacion de los dispositivos y recursos utilizados en la practica
podologica.

4.33.2 - Formacioén Disciplinar Especifica Il

El espacio de Formacion Disciplinar Especifica constituye un ambito
curricular orientado a la profundizacién y/o actualizacion de contenidos
propios del campo disciplinar. Su finalidad es posibilitar que el estudiante
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recorra trayectos formativos que atiendan a la diversidad de enfoques,
problematicas y desarrollos emergentes de la disciplina.

Se trata de un espacio flexible, cuya definicidn podra variar en funcion
de los procesos de actualizacion curricular y de las prioridades
académicas que establezca la Direccion de la Carrera, garantizando su
pertinencia y coherencia con el perfil del titulo.

4.34.2 - Patologias con Repercusion Podolégica

Integracion de conocimientos sobre patologias y condiciones sistémicas
con repercusion en el pie y el miembro inferior. Reconocimiento de
manifestaciones podoldgicas asociadas a enfermedades metabdlicas,
endocrinas, vasculares, neuroldgicas, reumatoldgicas, inmunologicas y
otras condiciones de relevancia clinica. Consideracion de los
mecanismos generales de afectacion, evolucion y repercusion sobre la
piel, anexos, tejidos, sensibilidad, circulacion, movilidad y funcionalidad.
|dentificacién de signos de alarma y situaciones que requieran
modificacion de la atencion, interconsulta o derivacion. Consideraciéon de
los efectos de enfermedades, tratamientos y medicamentos sobre la
atencion podolodgica. Integracion de la informacion clinica para orientar
la intervencidn, el seguimiento y las estrategias de prevencion y cuidado,
en articulacion con otros profesionales de la salud.

15. Cuadro de congruencias

Competencias® Alcances ESP?C'OS
curriculares

CT1 - Evaluar el AT1- Desarrollar 1.1.1 Anatomia

lestado podoldgico de [acciones de promocion, |Funcional

las personas prevencion, atencion,

integrando recuperacion, 1.2.1 Fisiologia

|conocimientos rehabilitacion,
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[cientificos, técnicos y
tecnologicos para
identificar alteraciones
y signos con
repercusion
podoldgica,
fundamentar
intervenciones y
reconocer situaciones
que requieran
orientacién o
derivacion.

2026- Ano del Respeto y la Convivencia

Resolucion de Consejo Superior

reeducacion y
readaptacion funcional
vinculadas al cuidado
integral del pie en los
|distintos niveles y
ambitos de atencion
sanitaria.

AT2- Realizar
levaluaciones
podoldgicas integrales,
incluyendo valoracion
clinica, dermatoldgica,
ungueal, estructural,
funcional, biomecanica y
postural del pie,
identificando
alteraciones, signos y
factores de riesgo con
repercusion podoldgica,
a fin de fundamentar
intervenciones,
lorientaciones,
seguimiento y
|derivaciones acordes con
Sus competencias
profesionales.

AT3- |dentificar y tratar
afecciones podoldgicas
comprendidas en el
campo profesional,

Rosario,
21/09/2026

1.3.1 Introduccion a la
Podologia

1.4.1 Fundamentos
Psicosociales

1.5.1 Microbiologia
1.6.2 Histologia

1.8.2 Clinica
Podoldgica |

2.12.1 Ortopodologia |

2.13.1 Podologia
|IGeneral

2.14.2 Ortopodologia

3.19.1 Clinica
Podoldgica |l
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incluyendo alteraciones
|de la piel, queratosis,
helomas, alteraciones
lungueales y otras
afecciones del pie,
mediante procedimientos
y técnicas especificas,
de acuerdo con las
competencias
profesionales, protocolos
ly normativa vigente.

CT2- Disenar e AT4- Seleccionar, aplicar,|1.7.2 Biomecanica |
implementar adaptar y evaluar

tratamientos procedimientos, 1.8.2 Clinica
podoldgicos, tratamientos y recursos |Podologica |
ortopodoldgicos y ortopodoldgicos

quiropodoldgicos, destinados a la 1.9.2 Farmacologia
utilizando técnicas de |prevenciéon y adecuacion

lexploracion clinicay  [funcional del pie, de 2.10.1 Practica
biomecanica para el |acuerdo con las Preprofesional
abordaje integral de  |necesidades de cada I

las patologias y persona. 2.11.1 Biomecanica Il

alteraciones del pie.
ATS- Aplicar 2.12.1 Ortopodologia |
procedimientos
podoldgicos preventivos, |2.13.1 Podologia

terapéuticos y IGeneral
rehabilitadores,

lorientados al 2.14.2 Ortopodologia
mantenimiento,

recuperacion, 2.15.2 Practica
rehabilitacion, Preprofesional |l
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reeducacion y
readaptacion funcional,
considerando las
caracteristicas
individuales, funcionales
y contextuales de las
personas.
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3.19.1 Clinica
Podoldgica |l

3.20.1 Practica
Preprofesional lll

CT3- Utilizar
instrumental,
materiales y
equipamiento
especifico, aplicando
normas de
bioseguridad y
meétodos de
esterilizacion para
garantizar practicas
podoldgicas seguras,
leficaces y de calidad.

AT6- Realizar practicas
|de higiene, cuidado,
masoterapia pédica y
procedimientos
complementarios,
utilizando productos de
uso externo autorizados
y recursos terapeéuticos
propios del campo
profesional, conforme a
[la normativa sanitaria
vigente.

AT7- Realizar curaciones
y procedimientos sobre
llesiones del pie conforme
a indicacion y/o
supervision médica
|lcuando corresponda,
respetando los
protocolos, las
incumbencias
profesionales y la
normativa vigente.

1.3.1 Introduccion a la
Podologia

2.10.1 Practica
Preprofesional |

2.13.1 Podologia
|General

2.15.2 Practica
Preprofesional |l

3.20.1 Practica
Preprofesional lll
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CT4- Integrar equipos
interdisciplinarios y
desarrollar acciones
de promocion,
educacion y
prevencion de la
salud, contribuyendo
al abordaje integral y
al bienestar de las
personas y la
lcomunidad.
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AT9-Participar en
lequipos
interdisciplinarios en
instituciones publicas,
privadas, educacion,
prevencion, atencion de
la salud del pie y las
extremidades inferiores,
promoviendo el
autocuidado y
|lconsiderando las
necesidades, contexto y
autonomia de las
personas y
|comunidades.

Rosario,
21/09/2026

1.3.1 Introduccion a la
Podologia

1.4.1 Fundamentos
Psicosociales

1.8.2 Clinica
Podoldgica |

2.10.1 Practica
Preprofesional |

2.15.2 Practica
Preprofesional |l

3.18.1 Pie de riesgo y
lpatologias asociadas

3.19.1 Clinica
Podoldgica |l

3.20.1 Practica
Preprofesional lll

CT5- Reconocer el
impacto de los
avances cientificos,
tecnoldgicos y
disciplinares en el
campo de la
Podologia,
promoviendo la
actualizacion

AT8- Utilizar
instrumental, materiales,
lequipamiento,
tecnologias y recursos
terapéuticos propios de
lla Podologia,
incorporando tecnologias
actualizadas y aplicables
a la practica profesional,
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de acuerdo con criterios
de seguridad, eficacia y
pertinencia.

Rosario,
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|General
2.14.2 Ortopodologia

2.15.2 Practica
Preprofesional |l

3.20.1 Practica
Preprofesional lll

CT6- Actuar con ética,
responsabilidad social
y compromiso con los
|derechos de las
personas,
|garantizando una
atencion respetuosa,
inclusiva y centrada en
las necesidades de
|cada paciente.

AT7- Realizar curaciones
y procedimientos sobre
llesiones del pie conforme
a indicacion y/o
supervision médica
|cuando corresponda,
respetando los
protocolos, las
incumbencias
profesionales y la
normativa vigente.

1.4.1 Fundamentos
Psicosociales

2.10.1 Practica
Preprofesional |

2.15.2 Practica
Preprofesional

3.18.1 Pie de riesgo y
lpatologias asociadas

3.20.1 Practica
Preprofesional lll

CL1- Disenar e
implementar
intervenciones
podolodgicas integrales,
lespecializadas e
innovadoras,
considerando las
caracteristicas y

AL1- Abordar
integralmente y
|desarrollar
intervenciones segun las
necesidades podologicas
de las personas a lo
largo del ciclo vital,
considerando las
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necesidades de las
personas y
poblaciones a lo largo
del ciclo vital y en
diversos contextos de
atencion, integrando
|criterios clinicos,
funcionales,
biomecanicos y de
rehabilitacion.
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particularidades del
desarrollo infantil, la
adultez, el
envejecimiento, la
discapacidad y otras
condiciones que puedan
modificar la
funcionalidad, autonomia
y calidad de vida.

AL2- Desarrollar
acciones de evaluacion,
prevencion, atencion y
seguimiento podologico
en pacientes con
disfuncidén motora,
integrando criterios
Iclinicos, funcionales y
biomecanicos
relacionados con la
practica deportiva, la
prevencion de lesiones y
lel cuidado del pie de las
personas.

AL3 - Evaluar la
sensibilidad, la
propiocepcion y la
funcionalidad del pie,
considerando su
comportamiento durante
la marcha, para
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3.24.2 Neurociencia
aplicada a la
Podologia

4.28.1 Podologia
|Geriatrica

4.29.1 Exploracion
Biomecanica Il

4.30.2 Integracion
Podoldgica

4.34.2 Patologias con
Repercusion
Podoldgica
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determinar la necesidad
de intervencion
podolodgica, seguimiento
|o intervencion
interdisciplinaria.

Rosario,
21/09/2026

CL2- Disenar,
|desarrollar y evaluar
investigaciones
cientificas y aplicadas
en el campo de la
Podologia, utilizando
metodologias de
investigacion,
herramientas
estadisticas,
epidemioldgicas y
tecnologias digitales, y
analizando
|cr|’ticamente la
evidencia para
fundamentar la toma
|de decisiones y la
mejora continua de las
practicas
profesionales.

ALS- Disenary
|desarrollar
investigaciones
|cientificas y aplicadas en
Podologia, utilizando
metodologias,
herramientas
|estad|'sticas,
epidemioldgicas y
analizar informacion,
valorar criticamente la
evidencia e incorporar
conocimientos cientificos
e innovadores que
fundamenten la toma de
|decisiones y contribuyan
a la mejora continua de
lla practica profesional.

AL8- Evaluar procesos,
intervenciones y
servicios podoldgicos,
lutilizando criterios e
indicadores de calidad,
seguridad, accesibilidad,
resultados y satisfaccion
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|de las personas
atendidas, orientados a
lla mejora continua.

Rosario,
21/09/2026

CL3- Aplicar
|conocimientos y
tecnologias cientificas,

para la evaluacion,
prevencion, atencion,
rehabilitacion y
seguimiento
podoldgico,
|considerando su
pertinencia, seguridad
y evidencia disponible,
y contribuyendo a la
mejora de los
procesos de atencion
y de los resultados en
salud.

|digitales e innovadoras

AL7- Desarrollar,
incorporar, adaptar y
evaluar innovaciones

metodologicas aplicables
a la Podologia,
lconsiderando su
pertinencia, seguridad,
levidencia disponible y
adecuacion a las
necesidades de las
personas y de los
|diferentes contextos de
atencion.

cientificas, tecnolégicas y

3.21.2 Exploracion
Biomecanica |

4.29.1 Exploracion
Biomecanica Il

4.32.2 Tecnologia y
Imateriales en
Podologia

CL4- Gestionar y
levaluar servicios,
programas y proyectos
vinculados con la
Podologia y la
rehabilitacion,
aplicando principios de
planificacion y
administracion, y
utilizando indicadores
|de calidad, seguridad,

AL4- Colaborar en la
gestion de servicios,
organizaciones,
programas y proyectos
vinculados con la
Podologia y la
rehabilitacion en
instituciones publicas,
privadas y comunitarias.

AL8- Evaluar procesos,
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accesibilidad y intervenciones y
resultados para servicios podoldgicos,
loptimizar los recursos |utilizando criterios e
y responder a las indicadores de calidad,
necesidades de salud |seguridad, accesibilidad,
|de la comunidad. resultados y satisfaccion
|de las personas
atendidas, orientados a
lla mejora continua.
CL5- Liderary ALG — Liderar y coordinar|3.23.2 Abordaje
|coordinar equipos lequipos de trabajo Podoldgico Integral
interdisciplinarios y interdisciplinarios en el
procesos abordaje integral de 4.26.1 Gestion y
institucionales problematicas Desarrollo Profesional
vinculados con la podoldgicas, incluyendo
atencion, gestion, lla promocién y
investigacion e prevencion de la salud, la
innovacion en salud, [atencion de alteraciones
favoreciendo la y patologias del pie, el
articulacion de cuidado de poblaciones
saberes, la de riesgo, la gestion, la
|lcomunicacion investigacion y la
profesional y la toma |innovacion, favoreciendo
de decisiones, lla articulacion de saberes
conforme a las y la comunicacion
competencias profesional.
profesionales y la
normativa vigente. AL9- Participar en la

lorganizacion, conduccion
y asesoramiento de
instituciones y servicios
vinculados con la salud y

43/55



% 2026- Ano del Respeto y la Convivencia

Universidad Resolucion de Consejo Superior

del Gran Rosario Rosario,
21/09/2026

la rehabilitacion en su
campo de actuacion,
dentro de las
competencias
profesionales y de la
normativa vigente.

*El Espacio de Libre Configuracion y los espacios curriculares de
Formacion Disciplinar Especifica son transversales al conjunto de
competencias del perfil. Su contribucion especifica varia segun la
propuesta formativa seleccionada por el/la estudiante o definida por la
Direccién de Carrera, en coherencia con el perfil del titulo.

16. Sistema de Educacion a Distancia UGR Virtual

En las ultimas dos décadas, la incorporacion masiva de las TIC en las
distintas esferas de la sociedad han generado nuevas formas de
socializacion, eliminando las distancias. En el campo educativo, se
cuenta con tecnologias que permiten crear escenarios de interaccion
para desarrollar procesos de ensefanza y aprendizaje con una fuerte
impronta grupal y colaborativa entre profesores y estudiantes, donde el
conocimiento es concebido como construccion fluida entre quienes
participan del ambito educativo. Se interpela asi la relacion docente-
estudiante desde una perspectiva amplia y descentralizada.

En este marco, la Universidad del Gran Rosario, cred por Resolucion
Rectoral N° 075/2019 el Sistema UGR Virtual, que constituye el conjunto
de normativas, procesos, equipamientos, recursos humanos y
didacticos, que permiten el desarrollo de las propuestas a implementar
mediante la modalidad a distancia. El mismo fue validado mediante
RESOL-2019-230-APN-SECPU#MECCYT el mes de septiembre de
2019. El Sistema UGR Virtual ha establecido en su normativa los
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lineamientos pedagdgicos que rigen para el desarrollo de propuestas
educativas que lo utilicen.

Estos se enmarcan en un modelo educomunicacional y son de corte
predominantemente constructivista. Desde este paradigma se concibe el
aprendizaje como un proceso dinamico, participativo, interactivo y
dialogico, a través del cual los/las estudiantes constituyen nuevas ideas
y conceptos tomando como punto de partida sus conocimientos
anteriores y trabajando colaborativamente con otros/as. Asimismo, el
Sistema UGR Virtual también ha regulado una serie de lineamientos
comunicacionales para abordar el proceso de ensefnanza aprendizaje.
Los mismos tienden al dialogo, la construccidén de conocimiento de
modo critico y reflexivo y la consolidacion de la comunidad educativa y
participativa.

El aula virtual tendra un uso especifico del espacio curricular, en funcion
de la modalidad de implementacion adoptada.

ANEXO Il DE LA RESOLUCION C.S. N° 25/2026 UGR
Régimen de Practicas Preprofesionales
Licenciatura en Podologia
Ambito de las practicas preprofesionales

Las practicas se desarrollaran en el marco de los espacios curriculares
“Practica Preprofesional I”, “Practica Preprofesional II” y “Practica
Preprofesional llI” y se llevaran adelante en ambitos de practicas de la
propia Universidad, asi como en instituciones especializadas

conveniadas.

A fin de posibilitar la realizacion de las practicas a aquellos estudiantes
que residan fuera de la region donde la Universidad tiene sus
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localizaciones territoriales, se contempla la posibilidad de realizar
convenios de practicas con instituciones especializadas, siendo
responsabilidad de la Direccion de la Carrera y del Profesor Titular a
cargo de los espacios curriculares la gestion de nuevos espacios de
practicas.

El consultorio de practicas podologicas debera cumplir los mismos
requisitos que pide el Colegio Profesional o entidad reguladora del pais
al momento de habilitar el mismo, ya que los fundamentos de
bioseguridad y prevencién de riesgos en el ambito sanitario son
contenidos dictados en estos espacios curriculares, ademas de propiciar
la ética profesional.

Cada estudiante contara con el reglamento de practicas
preprofesionales, una planilla de asistencia y una planilla con patologias
podoldgicas donde se distinguen aquellas que debera abordar durante
su practica en forma obligatoria.

Practica Preprofesional |

Durante este recorrido pedagdgico de adquisicion de habilidades y
competencias practicas iniciales, el estudiante comenzara a incorporar
herramientas inherentes a la evaluacion y observacion de distintos
abordajes podologicos. Asimismo desarrollara capacidades y
competencias para la correcta interaccion con consultantes a partir de
situaciones problematicas.

Especificamente se trabajara sobre: protocolos de abordajes basicos,
planteo y desarrollo; simulacion de maniobras terapéuticas; conceptos
basicos del campo de trabajo; anamnesis; exploracién fisica;
elaboracion de historia clinica como documento legal; relacion
profesional paciente y vocabulario disciplinar. A fin de posibilitar
conocimientos basicos de iniciacion en el desarrollo de competencias o
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habilidades practicas, se brindaran herramientas de aprendizaje
interactivo.

Estas estrategias educativas incorporaran a las aulas hibridas,
herramientas audiovisuales, como asi también incluira planillas de
seguimiento de los estudiantes y de los conocimientos practicos
incorporados en el desarrollo de competencias generales y especificas
para la posterior implementacion en escenarios practicos presenciales.

Practica Preprofesional Il y Il

Las capacidades a incorporar por los estudiantes comprenden aspectos
semiolégicos del miembro inferior, como asi también observar e
identificar la complejidad de una patologia, dependiendo de sus
caracteristicas pertinentes, seleccionando los abordajes adecuados para
tratarla. Asimismo, realizara educacion y prevencion sobre cada lesion
detectada realizando si es oportuno la derivacion interdisciplinaria con
otros profesionales de la salud y el desarrollo del trabajo en conjunto
para un abordaje integral del paciente.

En la Practica Preprofesional |l se trabajara sobre la adaptacion y
armado del campo de trabajo; protocolos de atencién de omias,
helomas, hiperqueratosis, onicocriptosis grado I, Il, lll y IV, onicomicosis,
verrugas; seguimientos de casos, derivaciones y vocabulario
profesional.

En la Practica Preprofesional Ill se trabajara sobre la aplicacion y
desarrollo de protocolos de atencion de ulceras; abordajes, desarrollo y
resolucion de casos; aplicacion y seguimiento de tratamientos
ortopodoldgicos y optimizacion del tiempo en la terapéutica podoldgica.

En lo que respecta al desarrollo de los espacios curriculares Practica
Preprofesional Il y Practica Preprofesional lll se realizaran en ambitos de
practica dependientes de la Universidad del Gran Rosario, como
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también en efectores publicos o privados dependiente de terceros
mediante convenios especificos confeccionados a tal fin. Esta diversidad
publico/privado posibilita la preparacion profesional del estudiante, lo
que permitira un trayecto de practicas diverso y colaborara en el
desarrollo del pensamiento critico del estudiante.

Equipo docente

La carrera contara con un unico equipo docente para el dictado de la
modalidad a distancia como para la modalidad presencial, quedando
ambas modalidades, a su vez, bajo una unica Direccion de Carrera.

Los equipos docentes de “Practica Preprofesional II” y “Practica
Preprofesional III” estaran conformados por un Profesor Titular y
Profesores Instructores.

El Profesor Titular de cada uno de los espacios académicos sera quien
coordinara a los instructores teniendo las siguientes funciones y
deberes:

a) Aplicar el reglamento de la Practica Preprofesional.
b) Coordinar el campo de la formacién en Practica Preprofesional.

c) Disenar, desarrollar y evaluar el trayecto de practica con los
profesores que lo integran.

d) Promover la articulacién del campo de la Practica Preprofesional con
los otros campos de formacioén disciplinar, generando espacios de
trabajo colaborativo entre profesores, para la organizacion de las
instancias de practicas de los estudiantes.

e) Actuar como nexo entre la Universidad y los distintos ambitos de
practica en lo referente a la Practica Preprofesional.
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f) Colaborar con los Profesores Instructores de los espacios de la
Practica Preprofesional acompanando los procesos de ensefanza y
aprendizaje en las distintas etapas formativas de los estudiantes.

g) Mediar entre los actores institucionales que se presenten en el
transcurso de la practica proponiendo estrategias de intervencion
disciplinar.

h) Establecer los criterios de evaluacion de las Practicas.
i) Planificar talleres de reflexion sobre la Practica Preprofesional.

Los Profesores Instructores tendran las siguientes funciones y deberes
en dialogo con el docente titular y la Direccion de carrera:

a) Proponer dispositivos para la apertura real de espacios que
favorezcan practicas preprofesionales multiples y habilitantes de
experiencias disciplinares que promuevan aprendizajes a todos los
implicados en las practicas.

b) Disefiar en consenso con el profesor titular dispositivos de
observacion de las practicas, registro y recuperacion de las mismas.

c) Consensuar con el docente titular las variables e indicadores de
evaluacion a los fines de la promocion y acreditacion de los espacios de
practica.

d) Acompanar, orientar y evaluar a los estudiantes en diferentes
situaciones de practica y notificar periddicamente a los estudiantes
sobre el proceso de aprendizaje realizado en las practicas.

e) Confeccionar y firmar los informes de los estudiantes en caso de
suspension de las practicas, avalado por las autoridades institucionales
que correspondiere.
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Participacion y seguimiento de los estudiantes

El seguimiento estara a cargo de los Profesores Instructores, quienes
supervisaran y orientaran el desarrollo de las tareas en el ambito de
practica bajo la coordinacion del Profesor Titular. Se utilizaran
estrategias de simulacion para desarrollar la destreza en el manejo de
instrumental, casos y ejemplos donde se requiera un pensamiento critico
por parte del estudiante para plantear posibles terapéuticas a
desarrollar, vinculando conocimientos adquiridos en el recorrido tedrico.
Ejemplo: Foros debates en el aula virtual.

El transito por el espacio de practicas, permite ganar experticia y
seguridad al estudiante, generando un proceso de aprendizaje
progresivo y con bases firmes al momento de vivenciar las practicas en
presencialidad. Mediante la experiencia presencial el estudiante se
situara en tiempo y espacio en un consultorio podoldgico, realizando la
semiologia y anamnesis correspondiente, reafirmando conceptos
tedricos adquiridos en los trayectos formativos anteriores. El objetivo es
avanzar progresivamente en la complejidad que se le presente al
estudiante, a medida que avance en su recorrido académico.

Desarrollo de practicas:
Practica Preprofesional I:

Las clases dentro del ambito de las practicas profesionales se
desarrollan dentro de la modalidad virtual, teniendo como caracteristica
la formacién intensiva como iniciacidn a la carrera. Se utilizaran clases
sincrénicas en forma de debate. Foros. Videos. Cargas de videos por
parte de los estudiantes.

Habilidades especificas a desarrollar por el estudiante:
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. Observarg, interpretara y reflexionara sobre el material
audiovisual.

- Reconocera las caracteristicas, signos y sintomas de lesiones en
miembros inferiores.

. Interpretara principios basicos de la disciplina.

« Incorporara conocimientos teéricos fundamentales para su
posterior aplicacién en la practica profesional de campo.

Estrategias pedagdgicas a desarrollar:

Simulaciones.

Casos ejemplos.

Diagndsticos diferenciales.
Relacién profesional / paciente.

Practica Preprofesional Il

El espacio curricular tendra como caracteristica su implementacion en
campo presencial llevadas a cabo mediante encuentros, donde se
realizara la atencion de pacientes que concurran a los ambitos de
practica.

Habilidades especificas a desarrollar por el estudiante:

. Adoptara maniobras establecidas en protocolos de atencion.

« Incorporara técnicas de tratamientos especificos empleando
protocolos desde un pensamiento critico.

. Integrar conocimientos tedricos y habilidades practicas para el
trabajo tanto individual como interdisciplinario.

Estrategias pedagdgicas a aplicar:

. Puesta en practica y desarrollo de protocolos de atencion y
abordajes. Se les indicara al estudiante una serie de patologias a
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desarrollar durante esta rotacion, las cuales debera resolver
justificando su accionar.

« Realizacién de historia clinica.

. Semiologia del paciente.

. Terapéuticas.

Practica Preprofesional Il

Se buscara relacionar los contenidos teéricos desarrollados a lo largo de
la carrera desarrollando la experticia por parte del estudiante. Un criterio
adecuado para la eleccion de terapéuticas pertinentes a cada caso en
particular.

Asimismo, dentro de esta modalidad se establecen programas y se
desarrollan procedimientos de complejidad creciente en la disciplina,
adquiriendo capacidades resolutivas y cumpliendo con los objetivos
propuestos de forma independiente y/o interdisciplinariamente.

Habilidades especificas a desarrollar por el estudiante:

. Ultilizacion y adecuacion del instrumental podologico.

. Fomentara el sustento de la actualizacion cientifica como
estrategia de abordaje terapéutico.

. Integrar y relacionar técnicas, maniobras y herramientas para el
abordaje.

. Desempefnio como agente de salud habiendo consolidado un
criterio de abordaje especifico disciplinar.

Estrategias pedagdgicas a aplicar:

. Resolucion de una atencion de paciente completa.
. Anamnesis, abordaje y terapéutica del paciente.

. Seguimientos y derivaciones.

. Analisis integral del paciente. Analisis biomecanico.
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Consideraciones edilicias

Los consultorios deberan estar bajo un convenio entre partes, donde se
establezca y asegure pacientes para que los estudiantes puedan realizar
las practicas. Entendiéndose las practicas como atenciones podoldgicas
y no como observaciones. En efectores publicos o privados deben
plantearse un lugar fisico destinado a podologia o establecer donde se
realizaran las practicas. Publicos: hospitales, clinicas, geriatricos,
centros de dia, etc. Privados: Clinicas. Sobre consultas particulares: si
cuentan con mas de un sillén no deben estar separados para que el
instructor pueda tener una plena vision del estudiante en actividad.

Relacion ideal instructor/estudiantes: 1 a 6.

Espacio amplio, sin divisiones, con sillones de podologia separados al
menos 1 metro.

Sala de espera designada.

Buena ventilacion, preferentemente cruzada.
lluminacion natural.

Pisos lavables.

Normativa de accesibilidad: rampas o ascensor para pacientes con
movilidad reducida.

Seguridad e higiene: matafuegos habilitados, sefalética de emergencia
y botiquin de primeros auxilios.

Sector de esterilizacion
Bacha con mesada y agua corriente (agua caliente).

Estufa para esterilizar.
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Mueble de guardado para materiales.
Toallas descartables.

Enchufes disponibles (minimo 2 cerca de sillones y en area de
esterilizacion).

Convenio para acopio y desecho de materiales generales,
cortopunzantes (descartadores) y residuos patoldgicos.

Registro de control de esterilizacion y mantenimiento de equipos.
Equipamiento

Minimo:

Podoscopio.

Pedigrafo.

Deseable:
Banco de marcha.

Plataforma de presiones.

Mobiliario por estudiante:
Lampara con lupa.
Cesto de basura.

Sillén de podologia.

Mini escalera/banco para acceso del paciente.
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Sillin/taburete con ruedas hidraulico.

Mesa auxiliar:
1 descartador.

Alargues.

Mobiliario docente:

Escritorio.

Computadora.

Silla.

Mueble con candado para insumos y carpetas de HC.

Articulos de libreria: biblioratos, hojas, boligrafos, abrochadora,
perforadora, corrector, resaltadores, fibron indeleble, pizarra.
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